
                                         

V Puchar Prezesa BKS Wataha w orientacji 
precyzyjnej 

 
 

Regulamin – biuletyn 1 
 

1. Cel imprezy 
 

 Promocja sportu osób niepełnosprawnych 
 Rozegranie V Pucharu Prezesa BKS Wataha w orientacji precyzyjnej 
 Popularyzacja orientacji sportowej 
 Promocja aktywnego wypoczynku 
 Integracja społeczności sportowej 

 

2. Organizator 
 
Bielański Klub Sportowy „Wataha” Warszawa 
 

3. Partnerzy 
 
PFRON 
WKS Wawel Kraków 
Lasy Miejskie Warszawa 
orienteering.waw.pl 
 

4. Zespół organizacyjny 
 

 Kierownik zawodów: Karol Galicz 
 Sędzia główny: Teresa Bugaj 
 Obsługa startu: Elżbieta Kuźma 
 Budowa tras: Karol Galicz 
 Kartograf: Karol Galicz 

 
 

4. Termin i miejsce zawodów 
 
PreO – sobota, 23 maja 2026, g. 12:00 – Lasek Bielański, Warszawa. Wejście od rogu 
ulic Marymonckiej i Przy Agorze 



                                         

Centrum zawodów – alejka leśna przy wejściu do Lasu Bielańskiego, od ul. Przy 
Agorze 
GPS: 52.295264, 20.945839 
 

5. Centrum Zawodów 
 
Lasek Bielański – wejście od ul. Przy Agorze. Prosimy zachować ostrożność przy 
przekraczaniu torów tramwajowych oraz zjeździe do lasu! GPS: 52.295231, 20.945717 
 
 

6. Trasa 
 
Długość trasy: 800 m 
Ilość punktów kontrolnych: 28 
Ilość stacji czasowych: 2 (obie po trasie PreO) 
 

7. Limit czasu 
 
Kategoria PARA – 116 minut 
Kategoria OPEN – 108 minut 
 
8. Sposób potiwerdzania punktów 
 
Karta startowa (2 sztuki). Na pierwszej karcie potwierdzamy perforatorami punkty 1-14, na 
drugiej punkty 15-28. Kolejność potwierdzania punktów dowolna 
 
9. Parking 
 
Parking możliwy przy ul. Przy Agorze lub sąsiadujących uliczkach 
 

 



                                         

 

10. Uczestnictwo 
 
W zawodach mogą wziąć udział wszyscy chętni po wcześniejszym zapisaniu się przez 
stronę internetową 
 

11. Zapisy 
 
Zapisy na zawody będą przyjmowane do piątku, 22 maja 2026 roku przez formularz 
na stronie 
 
 
ZgłoszeniaV Puchar Prezesa BKS Wataha w orientacji precyzyjnej23 maja 2026 
(sobota), Warszawa - Bielany | orienteering.waw.pl 
 

12. Kategorie 
 
O – bez ograniczeń wiekowych 
O-20 – zawodnicy urodzeni w 2006 roku i młodsi 
O-15 – zawodnicy urodzeni w 2011 roku i młodsi 
P – zawodnicy niepełnosprawni, zgodnie z zasadami określonymi w zaświadczeniu 
lekarskim będącym załącznikiem 12 Regulaminu Licencyjnego PZOS, bez ograniczeń 
wiekowych 
 
 

13. Mapa i teren zawodów 
 
Lasek Bielański, skala 1:4000, e=2,5 m 
Autor mapy: Karol Galicz 
aktualność: kwiecień 2026 
Mapa wykonana zgodnie ze specyfikacją sprinterską ISSprOM-2 2019 
 
Teren zawodów: 
 
Arena tegorocznego Pucharu Prezesa BKS Wataha w orientacji precyzyjnej jest Las 
Bielański – miejski lasek w Dzielnicy Bielany, w większości o dobrej widoczności i 
bardzo dobrej jezdności dla wózków. W południowej części mapy teren jest płaski, 
leśno – parkowy, z dużą przestrzenią otwartą. W północnej części występuje bogata 
rzeźba – pozostałości po dawnym Forcie Bielany 
 
Stara mapa – Lasek Bielański 
 



                                         

 

14. Nagrody 
 
Puchary – dla najlepszego zawodnika w kategorii OPEN i PARA, upominki dla 
najlepszych trójek w każdej kategorii 
 

15. Opłaty 
 
Kategoria P – bez opłat 
Kategoria O-20, O-15 – 30 zł 
Kategoria O – 40 zł 
 
Opłata gotówką w biurze zawodów. 
 

16. Postanowienia końcowe 
 
 organizator posiada ubezpieczenie OC 
 zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie  
 organizator zapewnia wodę i poczęstunek na mecie  
 zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami IOF (International 

Orienteering Federation) oraz PZOS (Polski Związek Orientacji Sportowej)  
 mapa wykonane zgodnie ze specyfikacją sprinterską ISSprOM 2019 
 mapy będą zabezpieczone przed wilgocią  
 zawody będą odbywać się w terenie leśno - parkowym 
 zawodnicy startują na własną odpowiedzialność i nie mogą mieć 

przeciwwskazań do wysiłku fizycznego  
 zawodnicy niepełnoletni startują wyłącznie za zgodą rodziców / opiekunów 

prawnych  
 organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zaginione w trakcie 

trwania zawodów  
 wszystkie sytuacje sporne rozstrzyga sędzia główny  
 uczestnicy zawodów wyrażają zgodę na publikację ich wizerunku w relacjach, 

zdjęciach, w mediach oraz materiałach promocyjnych  
 ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu należy do kierownika 

zawodów  
 uczestnik zawodów zobowiązany jest bezwzględnie stosować się do 

postanowień niniejszego regulaminu  
 wyniki będą publikowane na stronie http://orienteering.waw.pl/ 
 mail kontaktowy do organizatorów: pucharbielan@gmail.com 

 
 
ZAPRASZAMY SERDECZNIE!!! 


