XVI Mistrzostwa Polski w Rowerowej Jezdzie na Orientacje
Klubowe Mistrzostwa Polski, Indywidualny i Druzynowy Puchar Polski.
23- 24 kwietnia 2016 r. Zdzieszowice
KOMUNIKAT TECHNICZNY
Biuro zawodow- Publiczne Gimnazjum w Zdzieszowicach ulica Nowa 3 N50.4267075
E18.1276527 czynne: piatek 19.00-22.00,sobota 7.30-8.30, 18.00-21.00, niedziela 8.00-9.00
w sobote rowniez w CZ w Gogolinie 9.00-10.00
Centrum zawodow: 23.04. sobota sprint w Gogolinie w okolicach autostrady N50.485787
E17.998206 . Przy zjezdzie z autostrady w Gogolinie beda znaki informujace
Centrum zawodow: 23.04. sobota sredni w Zdzieszowicach w okolicach Publicznego
Gimnazjum
Centrum zawodow: 24.04. niedziela klasyk w Lesnicy okolicach Stacji Paliw Orlen
N50.4292658 E18.183375
Start i meta kazdego etapu w poblizu Centrum zawodéw 0- 500 m.
Dojazd z Biura zawodow w Zdzieszowicach:
Sprint 15 km samochodem
Sredni 0,5 km tylko rowerem
Klasyk 5 km, mozliwy dojazd rowerem lub samochodem
Godziny startu:
Sobota 23.04. sprint godzina 10.00
Sobota 23.04. Sredni godzina 16.00
Niedziela 24.04. klasyk godzina 10.00
Odczyt chipéw w centrach poszczegolnych zawodow.

Mapy:

Sprint mapa ,,Gogolin” w skali 1:7 500 autor Jan Zdanowicz

Sredni — mapa ,,Zdzieszowice Bike Park” w skali 1:10 000 autor Mariusz Skorupa

Klasyk- mapa” Czarnocin Lacka Woda 2 w skali 1:20 000 autor Maciej Krzysko, Marek
Sobiegraj

Wszystkie w formacie 29x21 cm niefoliowane.

Zakonczenie wszystkich etapow w niedziele o godzinie 14.00

Wszystkich zawodnikéw obowigzuja numery startowe wydawane w biurze zawodoéw. Osoby
bez numeru startowego 1 kasku nie beda dopuszczone do startu.

Noclegi: w szkole na wlasnym sprzgcie, dostep do szatni i prysznicow z ciepta woda
Osoby, ktore wezesniej zamowily internat §pig w internacie, niestety nie ma juz mozliwosci
spania w internacie dla osob, ktore by dopiero teraz chciaty to zalatwic.

Obiady dla os6b ,ktore je zamawiaty w poblizu internatu,200 m od szkoty

w sobote 1 w niedziel¢ w godzinach 13-14

Szkota bedzie zamykana po godzinie 22.00 .

Przechowywanie roweréw w szkole w specjalnie do tego przeznaczonym pomieszczeniu.
Wydawanie roweréw w sobotg i niedziele w godzinach 8.00-9.00.

W czasie zawodow obowiazuja przepisy ruchu drogowego, trzymamy si¢ bezwzglednie
prawej strony drogi.

Obowigzuje absolutny zakaz jazdy po terenach upraw le$nych i terenéw gdzie sg prowadzone
prace lesne- §cinka drzew.

Etap 1- sprint- na trasie wystgpuja bardzo strome zjazdy ze skarpy, proszg¢ zachowac
szczegblng ostroznos¢, osoby stabo jezdzace rowerem mogg je pokonywac pieszo.

Etap 2- absolutny zakaz wjazdu do Parku Miejskiego — obecnie w remoncie.

Etap 3- absolutny zakaz jazdy po drogach i §ciezkach oznaczonych jako zakazane, jak
réwniez po terenach upraw rolnych. Sedziowie- obserwatorzy w terenie beda zapisywac
numery zawodnikéw ,ktorym grozi bezwzgledna dyskwalifikacja.



Uczestnikéw obowigzujg wazne badania lekarskie i ubezpieczenie oraz przestrzeganie
regulaminow tjno i zasad ruchu drogowego.

Zespol Organizacyjno-Sedziowski: Kierownik Zawodoéw: Adam Hyjek
Sedzia Gtowny: Jan Cegietka S-1
Budowniczy tras: Jan Cegietka i Jan Zdanowicz

Parametry:

Sprint Gogolin

M21 15PK 8300 m
M20, M40 13PK 7200 m
K21, M50 12PK 6700 m

M17, K20, M60 12 PK 5500 m
K17, K50/60, M70 12 PK 4700 m
K/M-14, Open 7PK 2800 m

Dystans Sredni Zdzieszowice

M21 18 PK 15300 m
M20, M40 16 PK 12100 m
K21, M50 15PK 11600 m

M17, K20, M60 14 PK 9400 m
K17, K50/60, M70 11 PK 7800 m
K/M-14, Open 9PK 4200 m

Parametry na dystans klasyczny w piatek, poniewaz trasy musialy ulec modyfikacji .



