PODSUMOWANIE SEZONU 2022

w BIEGU NA ORIENTACJE

,PODKUREK 2022”
KOMUNIKAT TECHNICZNY
TERMIN : 6 listopada 2022 r. (niedziela)
FORMA : SCORELAUF czasowy — 45, 60 min., dzienne, indywidualne B-RTZ,
TRASY . sugerowany podzial tras na kategorie

45 min. - dL?km, Kkat. K-12,14,60+ M-12,65+,90+
60 min. - di.?km, kat. K-16,21B,45+ M-14,16,55+

60 min. - dkL ? km, kat. K-18,35,40 M-21B,45,50
60 min. - di ? km, Kkat. K-20/21 M-18,20,21,35,40
CENTRUM : Malcanéw Laguna - miejsce rekreacyjne nad stawem, miejsce parkingowe
wzdhuz drogi dojazdowej Koordynaty GPS: 52.148453, 21.379843
START - -godz. 10.30 - 11.30 — po zgloszeniu gotowosci do startu (z puszki)
PROGRAM : - 0d godz. 13.00 Podsumowanie sezonu 2022 w BnO na

Mazowszu, po zakonczeniu biegu wreczenie wyrdznien dla najlepszych
zawodnikow i dziataczy zrzeszonych w klubach sportowych na Mazowszu w
poszczegdlnych kategoriach wiekowych (wg rankingu na stronie W-MZQS)

MAPA . ,,Malcandéw”- aut. J.Parzewski, akt. 2013, 1 : 12 500, e = 2,5 m oraz fragment

lidarowy (do wpasowania w tre$¢ mapy BnO)

TRASA : na mapie jest oznakowana pier§cieniami, w ktorych podano wartos¢ przeliczeniowa PK.
Max. 21 PK = 57(55) pkt. 6(7) PK — 1 pkt,4 PK- 2 pkt, 4 PK — 3 pkt, 4 PK - 4
pkt, 3 PK —5 pkt. BONUS! Jeden PK na fragmencie lidarowym w ksztatcie
kwadratu o kodzie 51 nalezy wpasowac w tres¢ mapy BnO. UWAGA 1!
Prawidlowe potwierdzenie — 3 pkt, btedne — 1 pkt. Za kazda rozpoczeta minute
przekroczenia limitu — 1 pkt karny. UWAGA 2! Nalezy pamigtaé, ze na terenie
zawodow beda wisiaty rowniez plaskie lampiony z tras mno

SPOSOB POTWIERDZANIA PK : w systemie Sportldent, dziatajacy w trybie bezdotykowym.

WPISOWE :od osoby w kat. K,M 10-14-10zt, KM 16-70-15zt, K,M 90+ -0 zt

SEKRETARIAT : czynny w dn. 6.11.2022 r. w centrum imprezy w godz. 10.00 —12.00

NAGRODY I SWIADCZENIA: dyplomy i upominki za zajecie trzech pierwszych miejsc na

trasie w kat. K i M, ciasto urodzinowy 50-lecia Oddziatu PTTK, upominek (?),
okoliczno$ciowa naklejka, kietbaska na ognisko, bufet z domowym
ciastem, impresje artystyczne uczestnikow mile widziane, konkursy, itp.

ORGANIZATOR : HKT,, TREP” PTTK, http://www.trepklub.waw.pl

przy wspélpracy : Warszawsko-Mazowieckiego Zwigzku Orientacji Sportowej, GOK

ZGLOSZENIA :dodn. 4.11.2022 r. do godz. 14.00 przyjmowane beda przez formularz

zgloszeniowy na stronie www.orienteering.waw.pl
Po terminie lub na starcie tylko w przypadku wolnych miejsc (map).

INFORMACJE : Andrzej Krochmal - tel. 605 403 929, andrzej_krochmal@wp.pl

UWAGI KONCOWE : - dla zgloszonych w terminie mapy beda drukowane, natomiast dla

zgloszonych po terminie mapy w miar¢ mozliwos$ci rezerwowych,

- uczestnicy ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie,

- ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatorow.

DO ZOBACZENIA NA IMPREZIE - ORGANIZATORZY



http://www.trepklub.waw.pl/
http://www.orienteering.waw.pl/

