
Podsumowanie Pucharu Warszawy i Mazowsza 
w RJnO 2016 

 
Na koniec sezonu przygotowałem kilka zestawień statystycznych 
zakończonego właśnie WszechPucharu, do niektórych należy podejść 
"z przymrużeniem oka". 
 
Ilość rund – 14 (w tym 3 zorganizowane przez inne osoby niż Janek) 
Ilość startów – 38 
Ilość zawodników – 268, w tym 88 pań i 180 panów 
Najwięcej startów – 38 – Konrad Janowski 
Najwięcej zawodników na etapie – 65 – runda 2, dystans klasyczny 02.04.2016, Międzylesie 
Najmniej zawodników na etapie – 18 – runda 6, dystans długi 04.06.2016, Chotomów 
Najwięcej przejechanych km (wg komunikatów) – 463 km – Dariusz Bogumił 
Najwięcej potwierdzonych PK (wg komunikatów) – 498 szt – Dariusz Bogumił 
Najwięcej czasu na trasie – 2753 min (prawie 46h) – Konrad Janowski 
Najwięcej wygranych – 12 – Zuzanna Szymańska, trasa niebieska 
Najwięcej wygranych juniora – 10 – Bartosz Niebielski jr. (w tym 4 na trasie czarnej !!) 
 
Zestawienie ilościowe dystansów: 

sprint 10 
średni 10 
klasyczny 9 
scorelauf 5 
medium 3 
długi 1 

 

Najwięcej startów (25 i więcej): 
Konrad Janowski 38 
Włodzimierz Jackowski 37 
Jerzy Kalinowski 32 
Zuzanna Szymańska 30 
Karolina Pacek 29 
Adam Wroniak 29 
Dariusz Bogumił 28 
Ula Trykozko 27 
Alida Szymańska 26 
Grzegorz Marcinkiewicz 26 
Tomasz Leszczyński 26 
Marcin Krasuski 25 
Adam Szymański 25 

 

Najwięcej przejechanych km (wg komunikatów, powyżej 250 km): 
Dariusz Bogumił 463.0 
Marcin Krasuski 414.7 
Konrad Janowski 366.6 
Adam Wroniak 366.1 
Adam Szymański 364.8 
Sławomir Kielak 363.0 
Karolina Pacek 360.5 
Grzegorz Marcinkiewicz 341.7 
Damian Kędziorek 320.9 
Zuzanna Szymańska 294.7 
Tomasz Leszczyński 285.3 
Piotr Wąsiewicz 266.6 
Piotr Buciak 265.4 
Marcin Miśkiewicz 262.5 
Alida Szymańska 259.7 
Ula Trykozko 257.6 
Bartłomiej Krasuski 257.0 



 
Najwięcej potwierdzonych PK (wg komunikatów, powyżej 300 szt): 

Dariusz Bogumił 498 
Konrad Janowski 489 
Marcin Krasuski 485 
Adam Wroniak 450 
Karolina Pacek 448 
Adam Szymański 436 
Grzegorz Marcinkiewicz 435 
Sławomir Kielak 423 
Zuzanna Szymańska 392 
Ula Trykozko 347 
Tomasz Leszczyński 343 
Alida Szymańska 342 
Damian Kędziorek 331 
Piotr Wąsiewicz 322 
Andrzej Krochmal 318 
Piotr Janowski 316 
Bartłomiej Krasuski 309 
Janusz Olbrycht 304 

 

Najwięcej czasu na trasie (powyżej 1700 min): 
Konrad Janowski 2753:12 
Tomasz Leszczyński 2555:37 
Ula Trykozko 2031:27 
Adam Wroniak 2017:52 
Alida Szymańska 1886:48 
Karolina Pacek 1880:07 
Zuzanna Szymańska 1809:11 
Adam Szymański 1802:24 
Janusz Olbrycht 1774:42 
Marek Romanowski 1759:13 
Zenon Badziński 1742:41 
Dariusz Bogumił 1706:41 

 

Najwięcej zdobytych punktów (łącznie ze wszystkich startów, powyżej 10000 pkt): 
Dariusz Bogumił 22661 M21 
Marcin Krasuski 22202 M40 
Adam Wroniak 19225 M40 
Grzegorz Marcinkiewicz 18566 M21 
Konrad Janowski 17761 M60 
Karolina Pacek 17242 K21 
Adam Szymański 16948 M21 
Zuzanna Szymańska 16182 K21 
Sławomir Kielak 15531 M40 
Andrzej Krochmal 13977 M60 
Bartosz Niebielski jr. 13432 M17 
Piotr Buciak 13144 M21 
Piotr Janowski 12182 M50 
Alida Szymańska 11470 K40 
Włodzimierz Jackowski 11243 M70 
Ula Trykozko 10830 K40 
Damian Kędziorek 10377 M21 
Piotr Wąsiewicz 10108 M40 
Rafał Benesz 10060 M40 

 



Najwięcej wygranych na poszczególnych trasach (4 i więcej): 

Zielona 
Filip Janowski 9 
Włodzimierz Jackowski 9 
Jerzy Wąsiewicz 4 

Niebieska 
Zuzanna Szymańska 12 
Konrad Janowski 7 
Alida Szymańska 4 

Czerwona 
Adam Szymański 6 
Bartosz Niebielski jr. 6 
Adam Wroniak 4 

Czarna 

Dariusz Bogumił 10 
Marcin Krasuski 6 
Piotr Buciak 4 
Bartosz Niebielski jr. 4 
Grzegorz Henryk Marcinkiewicz 4 

 

Najwięcej 2. miejsc na poszczególnych trasach (4 i więcej): 

Zielona 
Włodzimierz Jackowski 8 
Marzena Wąsiewicz 5 
Urszula Wąsiewicz 5 

Niebieska 

Konrad Janowski 8 
Ula Trykozko 6 
Zuzanna Szymańska 5 
Alida Szymańska 5 

Czerwona 

Adam Wroniak 9 
Karolina Pacek 6 
Andrzej Krochmal 5 
Rafał Benesz 4 

Czarna 

Marcin Krasuski 8 
Grzegorz Marcinkiewicz 7 
Piotr Buciak 6 
Dariusz Bogumił 4 

 

Liczba startujących zawodników w poszczególnych rundach (w sumie, w 2 lub 3 etapach): 
Runda 12 163 jesień Warszawa Wawer (Anin) 

Runda 11 153 jesień Młociny i Warszawa Wesoła 

Runda 10 144 jesień Komornica 

Runda 1 129 wiosna Warszawa Falenica i Radość 

Runda 2 122 wiosna Warszawa Międzylesie i Wesoła (2 etapy) 

Runda 4 118 wiosna Komorów 

Runda 7 96 wiosna Michalin i Warszawa Falenica (2 etapy) 

Runda 3 95 wiosna Regut 

Runda 9 92 lato Nieporęt 

Runda 6 88 wiosna Chotomów 

Runda 5 78 wiosna Wołomin (2 etapy) 

Runda 14 72 jesień Otwock 

Runda 8 69 lato Nowe Groszki 

Runda 13 62 jesień Wołomin (2 etapy) 
 

Liczba startujących zawodników w poszczególnych etapach: 
Runda 2 etap 1 65 klasyczny, Warszawa Międzylesie, w ramach rajdu Wiosenne 

Runda 11 etap 2 62 sprint, Warszawa Wesoła 

Runda 12 etap 1 60 sprint, Warszawa Anin 

Runda 12 etap 2 58 średni, Warszawa Anin 

Runda 2 etap 2 56 medium, Warszawa Wesoła 

Runda 7 etap 2 55 klasyczny, Warszawa Falenica 
…     

Runda 8 etap 2 22 sprint, Nowe Groszki 

Runda 8 etap 3 19 średni, Nowe Groszki 

Runda 6 etap 1 18 długi, Chotomów 
 



Symulacja zestawienia na dystansie sprint (6 najlepszych startów): 
Kategoria Zawodnik Pkt ile 

K10 
 
 

Liwia Duszak 357 2 
Maja Nowakowska 146 1 
Gabrysia Romanowska 139 1 

K12 
 
 

Urszula Wąsiewicz 1526 5 
Helena Duszak 357 2 
Marianna Paradowska 158 1 

K20 
 
 
 

Urszula Wąsiewicz 1526 5 
Uliana Sukholovskaya 706 1 
Karolina Dammfeld 400 1 
Helena Duszak 357 2 

K21 
 
 
 
 
 
 
 

Karolina Pacek 4045 6 
Zuzanna Szymańska 3453 6 
Alida Szymańska 3443 6 
Ula Trykozko 2668 6 
Joanna Benesz 2075 5 
Urszula Wąsiewicz 1526 5 
Marzena Wąsiewicz 1526 5 
Ilona Śliwczyńska 1184 3 

K40 
 
 

Alida Szymańska 3443 6 
Ula Trykozko 2668 6 
Marzena Wąsiewicz 1526 5 

M10 
 
 

Michał Domżalski 1620 5 
Oskar Szymański 1038 5 
Piotr Krochmal 986 3 

M12 
 
 
 
 
 

Filip Janowski 2541 6 
Jerzy Wąsiewicz 1769 5 
Eryk Szymański 1440 6 
Norman Szymański 1177 5 
Maciej Zaborski 878 3 
Piotr Benesz 491 3 

M20 
 
 
 
 
 

Bartosz Niebielski jr. 4574 5 
Bartosz Nowak 2984 4 
Filip Janowski 2541 6 
Tomasz jr. Nitsch 2059 3 
Jerzy Wąsiewicz 1769 5 
Eryk Szymański 1440 6 

M21 
 
 
 
 
 
 
 

Marcin Krasuski 5630 6 
Dariusz Bogumił 5552 6 
Grzegorz Marcinkiewicz 5229 6 
Adam Wroniak 4597 6 
Bartosz Niebielski jr. 4574 5 
Adam Szymański 4327 6 
Andrzej Krochmal 4213 6 
Damian Kędziorek 3832 6 

M40 
 
 
 
 
 
 
 

Marcin Krasuski 5630 6 
Adam Wroniak 4597 6 
Andrzej Krochmal 4213 6 
Piotr Janowski 3768 6 
Konrad Janowski 3240 6 
Sławomir Kielak 2998 4 
Rafał Benesz 2930 4 
Bartłomiej Krasuski 2780 6 

M50 
 
 
 
 
 

Andrzej Krochmal 4213 6 
Piotr Janowski 3768 6 
Konrad Janowski 3240 6 
Zenon Badziński 2208 6 
Włodzimierz Jackowski 1903 6 
Jacek Mróz 1829 3 

M60 
 
 
 

Andrzej Krochmal 4213 6 
Konrad Janowski 3240 6 
Zenon Badziński 2208 6 
Włodzimierz Jackowski 1903 6 

M70 
 
 

Włodzimierz Jackowski 1903 6 
Jerzy Kalinowski 1696 6 
Andrzej Kędziorek 179 1 

 



Symulacja zestawienia na dystansie średnim (6 najlepszych startów): 
Kategoria Zawodnik Pkt ile 

K10 
 
 
 

Dominika Krzemińska 269 1 
Liwia Duszak 218 1 
Janka Domażalska 209 1 
Basia Domażalska 209 1 

K12 
 
 

Urszula Wąsiewicz 1525 5 
Helena Duszak 218 1 
Marianna Paradowska 201 1 

K20 
 
 

Urszula Wąsiewicz 1525 5 
Uliana Sukholovskaya 591 1 
Karolina Dammfeld 400 1 

K21 
 
 
 
 
 
 
 

Karolina Pacek 4266 6 
Zuzanna Szymańska 3451 6 
Alida Szymańska 2865 6 
Ula Trykozko 2647 6 
Joanna Benesz 2350 5 
Urszula Wąsiewicz 1525 5 
Marzena Wąsiewicz 1525 5 
Magdalena Gruziel 1487 3 

K40 
 
 
 

Alida Szymańska 2865 6 
Ula Trykozko 2647 6 
Marzena Wąsiewicz 1525 5 
Magdalena Gruziel 1487 3 

M10 
 
 
 

Michał Domżalski 1067 4 
Oskar Szymański 869 4 
Jakub Bardzki 632 3 
Piotr Krochmal 274 1 

M12 
 
 
 
 
 

Filip Janowski 2319 6 
Jerzy Wąsiewicz 1408 5 
Eryk Szymański 1262 5 
Norman Szymański 1261 5 
Maciej Zaborski 978 3 
Krzysztof Wroniak 350 1 

M20 
 
 
 
 
 
 
 

Bartosz Niebielski jr. 4002 5 
Bartosz Nowak 2426 3 
Filip Janowski 2319 6 
Tomasz jr. Nitsch 1903 3 
Jerzy Wąsiewicz 1408 5 
Eryk Szymański 1262 5 
Norman Szymański 1261 5 
Maciej Zaborski 978 3 

M21 
 
 
 
 
 
 
 

Marcin Krasuski 5594 6 
Dariusz Bogumił 5467 6 
Piotr Buciak 4604 5 
Adam Szymański 4286 6 
Adam Wroniak 4259 6 
Grzegorz Marcinkiewicz 4217 5 
Bartosz Niebielski jr. 4002 5 
Andrzej Krochmal 3738 6 

M40 
 
 
 
 
 

Marcin Krasuski 5594 6 
Adam Wroniak 4259 6 
Andrzej Krochmal 3738 6 
Piotr Janowski 3395 6 
Konrad Janowski 3160 6 
Rafał Benesz 2802 4 

M50 
 
 
 
 
 

Andrzej Krochmal 3738 6 
Piotr Janowski 3395 6 
Konrad Janowski 3160 6 
Janusz Olbrycht 2189 5 
Włodzimierz Jackowski 2050 6 
Zenon Badziński 1864 6 

M60 
 
 
 

Andrzej Krochmal 3738 6 
Konrad Janowski 3160 6 
Janusz Olbrycht 2189 5 
Włodzimierz Jackowski 2050 6 

M70 
 

Włodzimierz Jackowski 2050 6 
Jerzy Kalinowski 1901 6 

 
Przygotował: Adam Wroniak 


