
Grand Prix Polski i Puchar Podlasia w RJnO pon. 2016-05-30 14:46
Wyniki z międyczasami - Mistrzostwa Polski w RJnO Poczopek Sprint Mix Sprint Strona 1 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2016 

.p. wy Imię i nazwisko Czas

K14  (2) 3,9 km 14 PK
1(32) 2(31) 3(34) 4(35) 5(51) 6(36) 7(37) 8(52) 9(39) 10(54) 11(47) 12(48) 13(49) 14(50)
Meta

1 12 Magdalena Ogrodni 22:38 3:23 6:00 8:47 11:01 13:34 15:03 15:39 17:10 18:52 19:19 20:12 21:43 22:00 22:29
UKS Lotna Zdziesz 3:23 2:37 2:47 2:14 2:33 1:29 0:36 1:31 1:42 0:27 0:53 1:31 0:17 0:29

22:38
0:09

1 11 Karolina Dammfeld 22:38 3:10 4:09 6:41 8:53 10:47 12:25 12:58 17:12 18:37 19:15 20:32 21:37 21:56 22:29
UKS Lotna Zdziesz 3:10 0:59 2:32 2:12 1:54 1:38 0:33 4:14 1:25 0:38 1:17 1:05 0:19 0:33

22:38
0:09

K17/20  (6) 6,3 km 19 PK
1(31) 2(53) 3(34) 4(39) 5(36) 6(51) 7(35) 8(38) 9(37) 10(52) 11(54) 12(41) 13(45) 14(44)

15(46) 16(47) 17(48) 18(49) 19(50) Meta

1 21 Weronika Sulikows 31:11 3:17 5:16 7:22 9:11 11:04 11:42 13:25 14:55 16:18 17:21 19:48 22:22 24:38 26:21
LUKS Azymek Zdzie 3:17 1:59 2:06 1:49 1:53 0:38 1:43 1:30 1:23 1:03 2:27 2:34 2:16 1:43

28:00 29:38 30:23 30:37 31:04 31:11
1:39 1:38 0:45 0:14 0:27 0:07

2 32 Agnieszka Lisewska 31:57 3:37 5:36 7:32 10:24 12:40 13:20 15:09 16:45 17:53 19:18 0.00 24:04 26:13 27:43
PKO Harpagan Gda 3:37 1:59 1:56 2:52 2:16 0:40 1:49 1:36 1:08 1:25 4:46 2:09 1:30

28:57 30:00 31:17 31:30 31:51 31:57
1:14 1:03 1:17 0:13 0:21 0:06

3 31 Sylwia Szymczuk 38:55 3:38 6:18 8:51 11:13 15:52 17:34 19:58 22:54 24:49 25:53 27:06 29:59 32:48 34:27
UKS Trops Białysto 3:38 2:40 2:33 2:22 4:39 1:42 2:24 2:56 1:55 1:04 1:13 2:53 2:49 1:39

35:43 37:10 38:06 38:19 38:45 38:55
1:16 1:27 0:56 0:13 0:26 0:10

4 33 Szczerbik Hanna 51:23 3:47 6:04 8:58 12:02 22:34 23:47 26:52 28:45 32:38 36:50 38:51 41:54 44:24 46:15
Team 360 Warszawa 3:47 2:17 2:54 3:04 10:32 1:13 3:05 1:53 3:53 4:12 2:01 3:03 2:30 1:51

47:34 49:31 50:24 50:45 51:12 51:23
1:19 1:57 0:53 0:21 0:27 0:11

5 22 Karolina Oleśniewic 82:14 28:43 31:27 34:04 37:31 42:52 44:05 46:59 49:44 51:21 52:48 54:31 58:14 ----- -----
LUKS Azymek Zdzie 28:43 2:44 2:37 3:27 5:21 1:13 2:54 2:45 1:37 1:27 1:43 3:43

80:03 ----- ----- ----- ----- 82:14
21:49 2:11

6 23 Aleksandra Łakoms 85:17 31:50 34:23 37:03 40:33 45:48 47:08 49:58 52:47 54:22 55:53 57:36 61:22 ----- -----
LUKS Azymek Zdzie 31:50 2:33 2:40 3:30 5:15 1:20 2:50 2:49 1:35 1:31 1:43 3:46

83:04 ----- ----- ----- ----- 85:17
21:42 2:13

K21  (5) 9,4 km 21 PK
1(53) 2(33) 3(34) 4(39) 5(36) 6(51) 7(35) 8(38) 9(37) 10(52) 11(54) 12(40) 13(41) 14(43)

15(45) 16(44) 17(46) 18(47) 19(48) 20(49) 21(50) Meta

1 6 Karolina Pacek 29:01 3:27 4:48 6:40 8:15 9:59 10:38 12:12 14:06 15:07 15:55 16:50 18:42 20:37 22:45
Team 360 Warszawa 3:27 1:21 1:52 1:35 1:44 0:39 1:34 1:54 1:01 0:48 0:55 1:52 1:55 2:08

23:58 25:21 26:29 27:37 28:24 28:34 28:55 29:01
1:13 1:23 1:08 1:08 0:47 0:10 0:21 0:06

2 3 Julita Linowska 33:10 3:44 5:16 6:34 8:20 10:26 11:07 13:11 14:58 16:09 17:08 18:04 20:35 22:21 25:54
PKO Harpagan Gda 3:44 1:32 1:18 1:46 2:06 0:41 2:04 1:47 1:11 0:59 0:56 2:31 1:46 3:33

27:08 28:53 30:09 31:33 32:23 32:36 33:01 33:10
1:14 1:45 1:16 1:24 0:50 0:13 0:25 0:09



Grand Prix Polski i Puchar Podlasia w RJnO pon. 2016-05-30 14:46
Wyniki z międyczasami - Mistrzostwa Polski w RJnO Poczopek Sprint Mix Sprint Strona 2 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2016 

.p. wy Imię i nazwisko Czas

K21  (5) 9,4 km 21 PK (c.d.)

1(53) 2(33) 3(34) 4(39) 5(36) 6(51) 7(35) 8(38) 9(37) 10(52) 11(54) 12(40) 13(41) 14(43)
15(45) 16(44) 17(46) 18(47) 19(48) 20(49) 21(50) Meta

3 7 Ramune Kmieliausk 34:42 3:50 5:12 6:36 8:36 10:22 11:05 12:47 14:39 15:56 18:04 19:43 21:52 23:51 27:34
OK "Dainava" Kown 3:50 1:22 1:24 2:00 1:46 0:43 1:42 1:52 1:17 2:08 1:39 2:09 1:59 3:43

28:41 30:24 31:40 33:04 33:51 34:04 34:34 34:42
1:07 1:43 1:16 1:24 0:47 0:13 0:30 0:08

4 2 Joanna Benesz 39:03 3:36 5:07 6:50 9:57 13:53 14:45 17:04 18:47 19:55 20:43 21:59 24:18 26:30 29:44
Żółwik Żółwin 3:36 1:31 1:43 3:07 3:56 0:52 2:19 1:43 1:08 0:48 1:16 2:19 2:12 3:14

31:03 32:57 34:12 35:35 36:47 37:03 38:31 39:03
1:19 1:54 1:15 1:23 1:12 0:16 1:28 0:32

5 5 Agnieszka Biolik 46:40 3:55 5:21 7:12 9:59 19:14 20:48 23:38 25:55 27:29 28:55 30:16 32:47 36:50 39:15
Indywidualnie Mazo 3:55 1:26 1:51 2:47 9:15 1:34 2:50 2:17 1:34 1:26 1:21 2:31 4:03 2:25

40:38 42:21 43:38 44:55 45:48 46:06 46:32 46:40 17:06
1:23 1:43 1:17 1:17 0:53 0:18 0:26 0:08 *38

K40  (4) 6,3 km 19 PK
1(31) 2(53) 3(34) 4(39) 5(36) 6(51) 7(35) 8(38) 9(37) 10(52) 11(54) 12(41) 13(45) 14(44)

15(46) 16(47) 17(48) 18(49) 19(50) Meta

1 44 Teresa Bugaj 40:46 4:20 6:56 9:14 13:04 16:17 17:03 19:14 21:17 22:42 23:46 24:50 29:46 34:11 35:51
WKS Wawel Kraków 4:20 2:36 2:18 3:50 3:13 0:46 2:11 2:03 1:25 1:04 1:04 4:56 4:25 1:40

37:04 38:34 39:47 40:10 40:36 40:46 3:12 11:56 27:53 33:02
1:13 1:30 1:13 0:23 0:26 0:10 *32 *35 *40 *43

2 43 Alida Szymańska 42:05 4:17 6:39 9:32 11:49 14:15 15:36 17:21 19:09 20:47 21:34 23:59 28:10 35:22 37:10
UKS Falenica 4:17 2:22 2:53 2:17 2:26 1:21 1:45 1:48 1:38 0:47 2:25 4:11 7:12 1:48

38:20 39:46 40:49 41:07 41:54 42:05 3:18 26:01 31:24
1:10 1:26 1:03 0:18 0:47 0:11 *32 *40 *43

3 41 Urszula Trykozko 43:57 4:45 7:14 9:56 12:09 14:39 15:30 17:29 19:36 21:03 22:14 23:46 30:43 36:18 38:28
Team 360 Warszawa 4:45 2:29 2:42 2:13 2:30 0:51 1:59 2:07 1:27 1:11 1:32 6:57 5:35 2:10

39:57 41:52 42:50 43:12 43:45 43:57 3:34 26:33 34:53
1:29 1:55 0:58 0:22 0:33 0:12 *32 *40 *43

4 42 Marzena Czerniak 52:46 4:43 7:15 10:11 14:14 17:23 18:17 20:33 22:50 26:37 29:44 31:26 36:26 42:34 45:01
UMKS ORKAN Ostró 4:43 2:32 2:56 4:03 3:09 0:54 2:16 2:17 3:47 3:07 1:42 5:00 6:08 2:27

47:16 49:19 50:28 51:55 52:29 52:46 3:27 34:07 40:16
2:15 2:03 1:09 1:27 0:34 0:17 *32 *40 *43

M14  (8) 3,9 km 14 PK
1(32) 2(31) 3(34) 4(35) 5(51) 6(36) 7(37) 8(52) 9(39) 10(54) 11(47) 12(48) 13(49) 14(50)
Meta

1 132 Emil Biolik 16:58 3:04 3:59 6:21 8:28 10:13 11:14 11:44 12:26 13:10 0.00 15:05 16:06 16:23 16:51
Indywidualnie Mazo 3:04 0:55 2:22 2:07 1:45 1:01 0:30 0:42 0:44 1:55 1:01 0:17 0:28

16:58 8:57
0:07 *39

2 126 Marcin Sikorski 21:13 3:14 5:40 8:01 10:06 11:39 12:37 13:08 14:15 15:35 0.00 19:14 20:14 20:32 21:00
LUKS Azymek Zdzie 3:14 2:26 2:21 2:05 1:33 0:58 0:31 1:07 1:20 3:39 1:00 0:18 0:28

21:13
0:13

3 125 Maciej Zaborski 23:10 3:28 4:26 7:06 9:49 11:20 12:48 13:18 18:22 19:04 20:22 21:08 22:23 22:33 23:02
KS Spójnia Warsza 3:28 0:58 2:40 2:43 1:31 1:28 0:30 5:04 0:42 1:18 0:46 1:15 0:10 0:29

23:10
0:08



Grand Prix Polski i Puchar Podlasia w RJnO pon. 2016-05-30 14:46
Wyniki z międyczasami - Mistrzostwa Polski w RJnO Poczopek Sprint Mix Sprint Strona 3 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2016 

.p. wy Imię i nazwisko Czas

M14  (8) 3,9 km 14 PK (c.d.)

1(32) 2(31) 3(34) 4(35) 5(51) 6(36) 7(37) 8(52) 9(39) 10(54) 11(47) 12(48) 13(49) 14(50)
Meta

4 122 Eryk Szymański 26:42 3:53 5:32 10:46 15:04 17:50 19:32 20:11 21:39 23:06 23:48 24:45 25:54 26:07 26:31
UKS Falenica 3:53 1:39 5:14 4:18 2:46 1:42 0:39 1:28 1:27 0:42 0:57 1:09 0:13 0:24

26:42
0:11

5 121 Krzysztof Wroniak 27:13 3:55 7:20 10:38 12:58 15:28 16:45 17:21 22:31 23:30 24:20 25:11 26:20 26:34 27:06
Team 360 Warszawa 3:55 3:25 3:18 2:20 2:30 1:17 0:36 5:10 0:59 0:50 0:51 1:09 0:14 0:32

27:13
0:07

6 124 Filip Janowski 51:42 3:21 4:20 7:30 10:32 13:26 ----- 15:04 16:24 17:28 18:12 19:45 20:51 21:07 21:33
KS Spójnia Warsza 3:21 0:59 3:10 3:02 2:54 1:38 1:20 1:04 0:44 1:33 1:06 0:16 0:26

51:42
30:09

7 123 Norman Szymański 55:52 4:06 6:07 9:40 12:26 15:29 ----- 19:14 20:34 21:39 22:26 23:49 24:56 25:12 25:38
UKS Falenica 4:06 2:01 3:33 2:46 3:03 3:45 1:20 1:05 0:47 1:23 1:07 0:16 0:26

55:52
30:14

185 Oskar Szymański ----- ----- 28:34 35:11 ----- ----- 38:09 39:08 ----- 40:04 53:33 54:23 54:36 55:01
UKS Falenica 28:34 6:37 2:58 0:59 0:56 13:29 0:50 0:13 0:25

55:10 25:44 27:16 30:20 32:26 33:07 36:58 42:35 44:21 47:54 49:08 50:53 52:09
0:09 *53 *33 *39 *36 *51 *38 *40 *41 *43 *45 *44 *46

M17  (6) 8,3 km 22 PK
1(32) 2(31) 3(53) 4(34) 5(39) 6(36) 7(51) 8(35) 9(38) 10(37) 11(52) 12(54) 13(40) 14(41)

15(43) 16(45) 17(44) 18(46) 19(47) 20(48) 21(49) 22(50) Meta

1 145 Bartosz Nowak 25:37 2:59 3:42 5:07 6:45 7:55 9:17 9:52 11:09 12:15 13:25 13:51 14:46 16:13 17:28
UKS Falenica 2:59 0:43 1:25 1:38 1:10 1:22 0:35 1:17 1:06 1:10 0:26 0:55 1:27 1:15

19:44 21:08 22:19 23:10 24:22 25:04 25:13 25:32 25:37
2:16 1:24 1:11 0:51 1:12 0:42 0:09 0:19 0:05

2 146 Bartosz Niebielski J 25:40 2:58 3:37 5:07 6:55 8:04 9:25 10:01 11:25 12:30 13:25 13:50 0.00 17:05 18:19
UKS Falenica 2:58 0:39 1:30 1:48 1:09 1:21 0:36 1:24 1:05 0:55 0:25 3:15 1:14

20:16 21:36 22:44 23:43 24:35 25:09 25:17 25:35 25:40
1:57 1:20 1:08 0:59 0:52 0:34 0:08 0:18 0:05

3 148 Adam Obstoj 30:45 3:15 4:03 5:42 7:16 9:08 10:38 11:39 13:18 15:17 16:26 17:06 17:51 19:37 21:13
LUKS Azymek Zdzie 3:15 0:48 1:39 1:34 1:52 1:30 1:01 1:39 1:59 1:09 0:40 0:45 1:46 1:36

23:07 26:00 27:18 28:20 29:25 30:06 30:16 30:40 30:45
1:54 2:53 1:18 1:02 1:05 0:41 0:10 0:24 0:05

4 147 Igor Kielak 33:56 3:03 4:35 6:10 7:48 9:50 13:32 14:40 16:12 17:23 18:25 19:04 20:19 22:15 24:20
UKS Falenica 3:03 1:32 1:35 1:38 2:02 3:42 1:08 1:32 1:11 1:02 0:39 1:15 1:56 2:05

28:18 29:10 30:27 31:31 32:35 33:20 33:29 33:50 33:56
3:58 0:52 1:17 1:04 1:04 0:45 0:09 0:21 0:06

5 143 Szymon Zalewski 44:51 3:30 4:32 6:56 9:11 11:36 14:31 15:09 17:35 19:57 21:56 23:32 24:45 29:45 33:19
UKS Trops Białysto 3:30 1:02 2:24 2:15 2:25 2:55 0:38 2:26 2:22 1:59 1:36 1:13 5:00 3:34

35:35 38:13 39:48 41:06 42:37 43:37 43:56 44:41 44:51
2:16 2:38 1:35 1:18 1:31 1:00 0:19 0:45 0:10

6 141 Wojciech Czerniak 48:41 3:17 4:15 6:24 9:00 12:54 16:05 16:50 19:04 21:07 27:23 28:12 29:11 31:44 33:34
UMKS ORKAN Ostró 3:17 0:58 2:09 2:36 3:54 3:11 0:45 2:14 2:03 6:16 0:49 0:59 2:33 1:50

36:57 38:05 39:58 42:40 46:53 47:48 48:06 48:31 48:41
3:23 1:08 1:53 2:42 4:13 0:55 0:18 0:25 0:10



Grand Prix Polski i Puchar Podlasia w RJnO pon. 2016-05-30 14:46
Wyniki z międyczasami - Mistrzostwa Polski w RJnO Poczopek Sprint Mix Sprint Strona 4 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2016 

.p. wy Imię i nazwisko Czas

M20  (4) 9,4 km 21 PK
1(53) 2(33) 3(34) 4(39) 5(36) 6(51) 7(35) 8(38) 9(37) 10(52) 11(54) 12(40) 13(41) 14(43)

15(45) 16(44) 17(46) 18(47) 19(48) 20(49) 21(50) Meta

1 155 Jakub Jaroszek 22:42 3:19 4:24 5:20 6:54 8:02 8:38 9:52 11:11 12:00 12:28 0.00 14:54 16:10 17:50
Team 360 Warszawa 3:19 1:05 0:56 1:34 1:08 0:36 1:14 1:19 0:49 0:28 2:26 1:16 1:40

18:36 19:48 20:43 21:34 22:10 22:17 22:37 22:42
0:46 1:12 0:55 0:51 0:36 0:07 0:20 0:05

2 156 Artur Żebrowski 25:21 3:20 4:19 5:20 6:47 8:27 9:08 10:20 11:32 12:46 13:29 0.00 16:33 17:53 19:39
PKO Harpagan Gda 3:20 0:59 1:01 1:27 1:40 0:41 1:12 1:12 1:14 0:43 3:04 1:20 1:46

20:49 22:00 22:59 23:57 24:39 24:52 25:15 25:21
1:10 1:11 0:59 0:58 0:42 0:13 0:23 0:06

3 151 Łukasz Czerniak 25:44 3:06 4:00 4:57 6:52 8:32 9:28 10:49 11:55 12:59 13:31 0.00 17:10 18:34 20:20
UMKS ORKAN Ostró 3:06 0:54 0:57 1:55 1:40 0:56 1:21 1:06 1:04 0:32 3:39 1:24 1:46

21:20 22:34 23:35 24:28 25:08 25:20 25:40 25:44
1:00 1:14 1:01 0:53 0:40 0:12 0:20 0:04

4 153 Piotr Romanowski 42:32 3:39 4:50 6:40 9:54 14:25 15:29 17:06 18:39 20:02 21:03 0.00 27:06 29:40 34:49
UKS Trops Białysto 3:39 1:11 1:50 3:14 4:31 1:04 1:37 1:33 1:23 1:01 6:03 2:34 5:09

37:02 38:31 39:39 40:51 41:44 42:00 42:23 42:32
2:13 1:29 1:08 1:12 0:53 0:16 0:23 0:09

M21  (7) 10,2 km 23 PK
1(32) 2(31) 3(33) 4(34) 5(39) 6(36) 7(51) 8(35) 9(38) 10(37) 11(52) 12(54) 13(40) 14(41)

15(42) 16(43) 17(45) 18(44) 19(46) 20(47) 21(48) 22(49) 23(50) Meta

1 105 Eduard Tomashevsk 25:37 2:58 3:40 5:26 6:39 8:20 9:45 10:31 11:45 12:49 13:46 14:22 0.00 16:31 17:47
MTBO Kaliningrad 2:58 0:42 1:46 1:13 1:41 1:25 0:46 1:14 1:04 0:57 0:36 2:09 1:16

18:43 21:00 21:50 22:57 23:48 24:37 25:11 25:17 25:34 25:37
0:56 2:17 0:50 1:07 0:51 0:49 0:34 0:06 0:17 0:03

2 109 Radosław Jaroszek 26:23 2:57 3:42 5:37 6:53 8:21 9:34 10:07 11:17 12:26 13:23 13:48 0.00 16:43 18:30
Team 360 Warszawa 2:57 0:45 1:55 1:16 1:28 1:13 0:33 1:10 1:09 0:57 0:25 2:55 1:47

19:30 21:37 22:25 23:31 24:19 25:14 25:51 25:59 26:19 26:23
1:00 2:07 0:48 1:06 0:48 0:55 0:37 0:08 0:20 0:04

3 112 Virginijus Matulevic 31:21 3:01 3:52 5:52 7:14 9:01 10:57 11:43 13:48 15:27 16:42 17:25 18:24 20:18 21:42
OK "Dainava" Kown 3:01 0:51 2:00 1:22 1:47 1:56 0:46 2:05 1:39 1:15 0:43 0:59 1:54 1:24

22:48 25:12 26:08 27:25 28:26 29:46 30:30 30:45 31:16 31:21
1:06 2:24 0:56 1:17 1:01 1:20 0:44 0:15 0:31 0:05

4 104 Adam Szymański 36:15 3:04 3:58 6:59 8:34 10:07 11:41 12:17 13:54 15:18 16:26 17:10 0.00 23:05 24:43
UKS Falenica 3:04 0:54 3:01 1:35 1:33 1:34 0:36 1:37 1:24 1:08 0:44 5:55 1:38

26:14 29:11 30:36 32:24 33:26 34:27 35:28 35:45 36:08 36:15
1:31 2:57 1:25 1:48 1:02 1:01 1:01 0:17 0:23 0:07

5 101 Marcin Miśkiewicz 36:20 3:07 4:01 6:41 7:53 10:10 12:31 13:39 15:40 17:14 18:13 18:58 19:53 21:34 23:56
KB Galeria AT Wars 3:07 0:54 2:40 1:12 2:17 2:21 1:08 2:01 1:34 0:59 0:45 0:55 1:41 2:22

25:22 27:59 30:47 32:15 33:19 34:34 35:35 35:48 36:12 36:20
1:26 2:37 2:48 1:28 1:04 1:15 1:01 0:13 0:24 0:08

6 106 Sławomir Kielak 38:17 3:09 4:02 7:26 8:36 10:31 13:54 14:36 17:51 19:19 20:22 21:07 0.00 24:42 26:13
UKS Falenica 3:09 0:53 3:24 1:10 1:55 3:23 0:42 3:15 1:28 1:03 0:45 3:35 1:31

27:30 31:29 33:10 34:24 35:31 36:37 37:30 37:47 38:10 38:17
1:17 3:59 1:41 1:14 1:07 1:06 0:53 0:17 0:23 0:07

7 103 Filip Sikorski 38:38 3:29 4:21 10:31 12:08 13:42 15:33 16:14 17:53 19:27 20:55 21:36 0.00 24:58 27:24
UKS Trops Białysto 3:29 0:52 6:10 1:37 1:34 1:51 0:41 1:39 1:34 1:28 0:41 3:22 2:26

29:08 32:07 33:13 34:54 36:06 37:11 37:59 38:10 38:32 38:38
1:44 2:59 1:06 1:41 1:12 1:05 0:48 0:11 0:22 0:06



Grand Prix Polski i Puchar Podlasia w RJnO pon. 2016-05-30 14:46
Wyniki z międyczasami - Mistrzostwa Polski w RJnO Poczopek Sprint Mix Sprint Strona 5 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2016 

.p. wy Imię i nazwisko Czas

M40  (5) 9,4 km 21 PK
1(53) 2(33) 3(34) 4(39) 5(36) 6(51) 7(35) 8(38) 9(37) 10(52) 11(54) 12(40) 13(41) 14(43)

15(45) 16(44) 17(46) 18(47) 19(48) 20(49) 21(50) Meta

1 187 Rafał Benesz 2 prze 26:14 3:42 4:51 5:58 7:24 8:53 9:31 11:09 12:33 13:37 14:18 15:10 16:53 18:20 20:18
Żółwik Żółwin 3:42 1:09 1:07 1:26 1:29 0:38 1:38 1:24 1:04 0:41 0:52 1:43 1:27 1:58

21:20 22:37 23:38 24:42 25:23 25:39 26:06 26:14
1:02 1:17 1:01 1:04 0:41 0:16 0:27 0:08

2 161 Adam Wroniak 29:02 3:30 4:47 5:54 7:25 8:56 9:37 11:07 12:29 13:31 14:21 15:17 17:13 19:37 22:08
Team 360 Warszawa 3:30 1:17 1:07 1:31 1:31 0:41 1:30 1:22 1:02 0:50 0:56 1:56 2:24 2:31

23:17 25:03 26:19 27:36 28:20 28:32 28:55 29:02
1:09 1:46 1:16 1:17 0:44 0:12 0:23 0:07

3 168 Piotr Bilmin 29:21 3:39 4:45 6:13 8:26 11:06 11:51 13:17 14:57 16:09 17:05 18:04 19:40 21:12 22:56
UKS Trops Białysto 3:39 1:06 1:28 2:13 2:40 0:45 1:26 1:40 1:12 0:56 0:59 1:36 1:32 1:44

23:46 25:01 26:27 27:39 28:22 28:36 29:11 29:21
0:50 1:15 1:26 1:12 0:43 0:14 0:35 0:10

4 165 Rafał Benesz 32:33 3:30 4:36 5:49 8:00 10:16 ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
Żółwik Żółwin 3:30 1:06 1:13 2:11 2:16

----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 32:33
22:17

5 162 Roman Czerniak 35:15 4:09 5:23 8:34 11:49 13:51 14:32 16:06 18:33 19:37 20:26 21:36 24:06 25:38 28:25
UMKS ORKAN Ostró 4:09 1:14 3:11 3:15 2:02 0:41 1:34 2:27 1:04 0:49 1:10 2:30 1:32 2:47

29:26 31:00 32:10 33:46 34:29 34:44 35:06 35:15
1:01 1:34 1:10 1:36 0:43 0:15 0:22 0:09

M50  (2) 8,3 km 22 PK
1(32) 2(31) 3(53) 4(34) 5(39) 6(36) 7(51) 8(35) 9(38) 10(37) 11(52) 12(54) 13(40) 14(41)

15(43) 16(45) 17(44) 18(46) 19(47) 20(48) 21(49) 22(50) Meta

1 171 Piotr Janowski 35:32 3:18 4:20 6:34 8:33 10:26 12:27 13:22 15:07 17:17 18:49 19:47 0.00 23:36 25:22
KS Spójnia Warsza 3:18 1:02 2:14 1:59 1:53 2:01 0:55 1:45 2:10 1:32 0:58 3:49 1:46

28:19 29:34 31:06 32:27 33:51 34:40 34:53 35:21 35:32
2:57 1:15 1:32 1:21 1:24 0:49 0:13 0:28 0:11

2 173 Piotr Niessner 38:09 3:15 4:08 5:56 7:51 9:59 12:00 13:05 15:04 16:37 18:50 19:52 0.00 24:21 27:14
WKS Wawel Kraków 3:15 0:53 1:48 1:55 2:08 2:01 1:05 1:59 1:33 2:13 1:02 4:29 2:53

29:17 32:25 33:48 34:52 36:18 37:20 37:38 38:02 38:09
2:03 3:08 1:23 1:04 1:26 1:02 0:18 0:24 0:07

M60  (4) 6,3 km 19 PK
1(31) 2(53) 3(34) 4(39) 5(36) 6(51) 7(35) 8(38) 9(37) 10(52) 11(54) 12(41) 13(45) 14(44)

15(46) 16(47) 17(48) 18(49) 19(50) Meta

1 183 Stanisław Kruczek 34:35 3:25 6:05 8:11 10:41 14:27 15:14 17:07 18:57 19:58 21:35 0.00 25:10 27:58 29:39
WKS Wawel Kraków 3:25 2:40 2:06 2:30 3:46 0:47 1:53 1:50 1:01 1:37 3:35 2:48 1:41

30:55 32:18 33:13 33:42 34:17 34:35 12:32
1:16 1:23 0:55 0:29 0:35 0:18 *37

2 184 Jerzy Kalinowski 37:07 3:42 6:16 8:43 10:45 13:24 14:20 17:15 19:34 20:51 22:00 23:31 26:26 29:17 31:17
Indywidualnie Mazo 3:42 2:34 2:27 2:02 2:39 0:56 2:55 2:19 1:17 1:09 1:31 2:55 2:51 2:00

32:54 34:52 35:55 36:10 36:44 37:07
1:37 1:58 1:03 0:15 0:34 0:23

3 182 Kestutis Kviecinska 40:28 3:37 5:44 7:47 10:30 15:34 17:28 19:51 21:43 23:09 24:45 0.00 30:24 32:44 34:16
OK "Dainava" Kown 3:37 2:07 2:03 2:43 5:04 1:54 2:23 1:52 1:26 1:36 5:39 2:20 1:32

35:41 38:27 39:28 39:53 40:20 40:28
1:25 2:46 1:01 0:25 0:27 0:08



Grand Prix Polski i Puchar Podlasia w RJnO pon. 2016-05-30 14:46
Wyniki z międyczasami - Mistrzostwa Polski w RJnO Poczopek Sprint Mix Sprint Strona 6 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2016 

.p. wy Imię i nazwisko Czas

M60  (4) 6,3 km 19 PK (c.d.)

1(31) 2(53) 3(34) 4(39) 5(36) 6(51) 7(35) 8(38) 9(37) 10(52) 11(54) 12(41) 13(45) 14(44)
15(46) 16(47) 17(48) 18(49) 19(50) Meta

4 181 Konrad Janowski 49:28 3:37 6:10 8:43 14:55 17:35 19:17 21:33 23:19 25:38 26:28 27:34 37:49 41:07 43:14
KS Spójnia Warsza 3:37 2:33 2:33 6:12 2:40 1:42 2:16 1:46 2:19 0:50 1:06 10:15 3:18 2:07

44:45 46:30 47:31 47:57 49:12 49:28
1:31 1:45 1:01 0:26 1:15 0:16


