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I Organizatorem Imprezy jest Polskie Towarzystwo Turystyczno- Krajoznawcze,
Oddziat Miejski w Lublinie, Klub Imprez na Orientacj¢ ..INOCHODZIEC”
Kierownik, budowniczy trasy:
Pawet Szarlip Organizator InO PTTK leg. nr 7/4/2002
Sedzia Glowny: Stawomir Juraszewski Przodownik InO PTTK leg. nr 497
Pomoc wszelaka (= bank pomystow): Marcin Niedziela, Michal Krupinski- PInO 587
obshuga tras i bazy: cztonkowie i sympatycy Klubu Inochodziec
IT Wspolorganizatorzy
Urzad Gminy Batorz
Starostwo Powiatowe w Janowie Lubelskim
Urzad Miasta Lublin
Zwiazek Strzelecki ,,Strzelec” JS0403 Lublin
Grupa Ratownictwa Taktycznego Lublin
serwis www.szlaki.lublin.pl
Mapprojekt Lubartow
Nedman
III Sponsorzy
Biuro Turystyczne Quand
Wotex
IV Informacje o trasie

e Trasa 100 kilometrow

Dhugos¢ 100 kilometrow (mierzone najkrotszg trasg po elementach liniowych)

Limit czasu: 30 godzin

Do potwierdzenia 21 PK:

I petla (50 km): 11 PK (kolejnos¢ obowigzkowa)

IT petla (50 km): 10 PK (kolejno$¢ obowigzkowa)

e Trasa 50 kilometrow

Dhugos¢ 50 kilometréw (mierzone najkrotsza trasg po elementach liniowych)

Limit czasu: 16 godzin

Do potwierdzenia 12 PK (kolejno$¢ obowigzkowa)

V Klasyfikacja, punktacja, sedziowanie

Opisane zostaty w regulach.

Dla potrzeb Pucharu Polski w Pieszych Maratonach na Orientacj¢ stworzona zostanie
oddzielna klasyfikacja, obejmujaca osoby sklasyfikowane, ktore pokonaty w catosci trase
100 km oraz 50 km.

Wyniki bede wywieszane najszybciej jak to bedzie mozliwe; kazda druzyna ma
godzing, od momentu ich wywieszenia, na wyjasnienie wszystkich watpliwosci, ew.
ztozenie protestow. Uwagi przyjmowane beda takze w niedziele, w godz. 6.00-6.45
VI Mapy
kolorowe, w skali 1: 50 000. Nieaktualizowane (aktualnos¢ lata 70-te).

VII Ramowy program Imprezy:
Piatek, 17 lutego:
- od 15:00 —22:00 - przyjmowanie uczestnikow w bazie Imprezy
- 19:30 - odprawa techniczna trasy 100 km
- 20:00 — START trasy 100km
Sobota, 19 lutego:
- 6:00 - 7:00 - przyjmowanie uczestnikow

- 7:30 - odprawa techniczna
- 8:00 — START trasy 50km



http://www.juraszewski.pl/
http://www.quand.com.pl/
http://www.szlaki.lublin.pl/

- 15:00 - ?7?? przyjmowanie uczestnikdw po przebyciu trasy
- 16:00 — 24:00 wydawanie goracego positku

Niedziela, 20 lutego:
- 77?7 - 77?7 - przyjmowanie uczestnikow
6.00-6.45 — przyjmowanie uwag do wynikow
- 8:00 - ogloszenie wynikdéw, wreczenie dyplomow
- 9:00 - zakonczenie Imprezy

VIII Obowiazki uczestnikow

-przestrzeganie Karty Turysty- tu prosba o powstrzymanie si¢ od palenia tytoniu i zakaz picia
alkoholu w jakiejkolwiek postaci i zwrdcenie szczegolnej uwagi na przestrzeganie tego
punktu regulaminu przez osoby niepeinoletnie

-stosowanie si¢ do zalecen Kierownictwa, oraz Zasad Czystej Rywalizacji (m.in. uzywajmy
wylacznie map dostarczonych przez organizatorow, nie uzywajmy telefonéw komorkowych
ani zadnych innych $rodkéw lacznosci w trakcie trwania imprezy w sprawach dotyczacych
trasy, nie uzywajmy przyrzadéw do nawigacji satelitarnej np. GPS (GPS moze by¢ uzywany
jedynie do rejestracji $ladu trasy — uzywanie przyrzadow GPS do lokalizacji swojej pozycji i
odnajdywania Punktow Kontrolnych bedzie karane dyskwalifikacja)

-posiadanie: $piwora i karimaty, obuwia na zmiane¢, kompasu, latarki i apteczki pierwszej
pomocy (jedna apteczka na druzyng), odblaskow lub §wiatta pulsujacego czerwonego-
poruszanie si¢ po jezdni noca.

IX Rézne (mniej lub bardziej) wazne ogloszenia

W sekretariacie mozna: zweryfikowa¢ Odznake InO, kupi¢ ksigzeczke i
odznaki InO oraz pamigtkowe gadzety (koszulki, dlugopisy), potwierdzi¢ udzial w imprezie,
wpisac si¢ na liste osob pragnacych otrzymywac na biezaco informacje o naszych imprezach,
dowiedzie¢ si¢ wigcej o naszym Klubie i turystycznych InO.

X Postanowienia koncowe

-uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialno$¢

-osoby niepetnoletnie moga bra¢ udziat w Imprezie pod opieka dorostych i zobowigzani sg do
okazania pisemnego zezwolenia od rodzicéw na udzial w imprezie.

-Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode

-Kierownictwo ma prawo zdyskwalifikowa¢ osoby (druzyny) tamigce powyzsze ustalenia
-organizatorzy nie biorg odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w bazie Imprezy
-zabrania si¢ korzystania z rakiet $nieznych podczas Imprezy

-za szkody wyrzadzone wobec uczestnikoOw jak i 0sob trzecich organizator nie odpowiada
-protokot z imprezy mozna bedzie znalez¢ w internecie na stronie
www.ino.lublin.pttk.pl/skorpion

-prosimy o nadsytanie nam swoich zdj¢¢ 1 wspomnien z imprezy — opublikujemy je na naszej
stronie!

-ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Kierownictwa Imprezy.

2= powodzenial!



Skorpion 2012
Reguty

Impreza jest dlugodystansowym pieszym Marszem na Orientacje¢. Przeznaczona jest dla
doswiadczonych piechuréw, obeznanych z zasadami postugiwania si¢ mapg i kompasem.
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Informacje ogolne

Uczestnicy startujg w zespotach jedno lub dwuosobowych

Zadaniem zespotu jest przebycie przygotowanej trasy wyznaczonej w terenie za
pomocg Punktow Kontrolnych (PK) oraz odnalezienie umieszczonych w terenie PK.
Punkt Kontrolny (PK) jest to bialo-czerwony prostokat z papieru o boku 20-30 cm
zwany lampionem. Przyktadowy lampion bg¢dzie pokazany na odprawie techniczne;.
Migjsce PK bedzie dodatkowo oznakowane sprayem na drzewie z lampionem lub
innym elemencie oznaczeniem literowym z lampionu, np XY.

Potwierdzenia PK zespol dokonuje na dostarczonej przez organizatorow karcie
startowej. Potwierdzenie PK nastepuje poprzez wpisanie w pierwsza wolng kratke
oznaczenia PK z mapy (np. kolejny numer) i dwuelementowego kodu naniesionego na
lewym goérnym rogu lampionu. Wpisu dokonuje si¢ kredka wiszaca przy lampionie, a
w przypadku jej braku witasnym dtugopisem np 2 XY

Zesp6l ma prawo zmieni¢ potwierdzenie PK w nastepnej wolnej kratce karty
startowej. Kazda zmiana potwierdzenia jest karana karg czasowg. Uczestnik wszelkie
wpisy w karte startowa powinien dokonywac¢ w kolejnych wolnych kratkach.
Pozostawienie niewypelnionej kratki jest karane karg czasowa, podobnie jak
potwierdzenia dwdch, lub wigcej PK w jednej kratce lub w przypadku skreslen.

W przypadku stwierdzenia braku PK zespot wpisuje do karty startowej BPK (brak
punktu kontrolnego) podajac jego oznaczenie np. 2 BPK. Uzycie zapisu BPK w
przypadku gdy PK bedzie prawidtowo umieszczony w terenie wigze si¢ z
odpowiednig karg czasowg 1 niezaliczeniem tego PK. Uwaga: w przypadku
odnalezienia ubezpieczenia zniszczonego PK uczestnik wpisuje numer PK kod z
ubezpieczenia i skrét BPK, np. 2 XY BPK

Trase pomiedzy PK zespoly wybierajg samodzielnie.

PK mogg by¢ rozmieszczone w terenie w odleglosci nie wigkszej niz 2mm w skali
mapy (np. 100 m na mapie 1:50 000) od miejsca oznaczonego na mapie. Oprocz PK
zaznaczonych na mapie, ktorych odnalezienie jest zadaniem uczestnikow, organizator
moze umiesci¢ w terenie Punkty Stowarzyszone (PS). PS moze by¢ rozstawiony w
terenie w odlegtosci nie mniejszej niz 2 mm w skali mapy od PK. Ich potwierdzenie
zalicza potwierdzenie PK, ale powoduje otrzymanie kary czasowe;.
Nieprzestrzeganie zasad fair-play, a w szczegolno$ci fatszowanie kart startowych,
niszczenie PK, uzywanie GPS, nieudzielenie pomocy innym uczestnikom w razie
wypadku bedzie karane dyskwalifikacja zespotu. Czas zuzyty przez zespdl w
przypadku udzielania pomocy moze by¢ odliczony od limitu przez s¢dziego.

Trase¢ zespot pokonuje postugujac si¢ wytacznie mapa dostarczong przez
organizatorow. Nie wolno posiada¢ innej mapy. Do nawigacji stuzy¢ moze wytacznie
kompas (niedozwolone sg przyrzady do nawigacji satelitarnej, np. GPS)

Tras¢ uczestnicy pokonujg pieszo. Zespot aby by¢ klasyfikowanym musi w
komplecie, o0 wlasnych sitach przyby¢ na mete. Niedozwolone jest korzystanie z
jakiegokolwiek srodka lokomocji. Nie wolno korzysta¢ z rakiet $nieznych. Dozwolone
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jest noszenie zawodnika przez partnera z zespotu. Odleglo$¢ miedzy cztonkami
zespotu nie moze by¢ wigksza niz 150m. Kazdy zespot powinien posiada¢ przy sobie
telefon komorkowy, a jego numer przekaza¢ sedziemu gldéwnemu. Nie wolno uzywaé
zadnych $srodkéw lacznosci do porozumiewania si¢ miedzy uczestnikami w trakcie
trwania Imprezy w sprawach dotyczacych trasy

Uczestnicy startujg podzieleni na kategorie ze wzgledu na wiek, ple¢ 1 dystans.
Klasyfikacja bedzie prowadzona w nastepujacych kategoriach

TS: TS meska, TS kobieca, TS mix (seniorzy, 20 lat i wiecej)

TJ: TJ meska, TJ zeniska, TJ mix (juniorzy, 16-19 lat).

Kategorie TJ tylko na dystansie 50km. Kategoria zostanie uruchomiona, jesli zgtosza
si¢ na nig w terminie minimum 3 druzyny.

Osoba niepetnoletnia moze wystartowac¢ wylgcznie pod opieka osoby dorostej, za
pisemna zgoda rodzicow (prawnych opiekunow)

Informacje o trasie

Dhugo$¢ trasy (mierzona najkrotsza droga, Sciezka lub inng linig terenowg) miedzy PK
wyniesie ok. 50 km oraz 100 km (2x50). Obie petle trasy 100 km zaczynajg si¢ i
koncza w bazie imprezy. Czas pobytu w bazie nie odlicza si¢ od limitu czasu.
Uczestnik ma dostep do swojego ekwipunku bez ograniczen

Nie wolno w czasie trwania Imprezy korzysta¢ ze wsparcia 0sdb z zewnatrz
(dodatkowe przepaki) jak i w celu przemieszczania si¢ migdzy PK. Zwiezienie z trasy
spowodowane np. zmeczeniem lub kontuzja oznacza nieklasyfikowanie (NKL) bez
wzgledu na przebyty dystans. W takim przypadku mozna zamowi¢ transport u
organizatorow (optata za kurs 30 zt).

Na trasie przygotowano kilka miejsc gdzie bedzie mozna ogrzac si¢ przy ognisku;
szczegotowa lokalizacja i godziny otwarcia w opisach poszczegdlnych tras.

Na trasie mozna korzysta¢ ze sklepdw (organizatorzy nie gwarantujg ich obecnosci,
czasOW otwarcia, zaopatrzenia ani sympatycznej i uroczej obstugi ;-) )

Sedziowanie
zadaniem uczestnikdw jest pokonanie trasy, odnalezienie PK, w zadanym limicie
czasu.
o zajetym miejscu decydowac bedzie:
)] ilos¢ potwierdzonych PK (zgodnie z kolejnoscig podang na mapie). O
klasyfikacji decyduja wytacznie PK potwierdzone w kolejnosci, bez przerw
w ich potwierdzaniu.

Przyktady

I. potwierdzone PK 1,2,3,7,8,11, meta - zaliczone tylko PK 1-3
II. potwierdzone PK 1,2,3,5,4,6,7,8,11, meta - zaliczone tylko PK 1-3
III. potwierdzone PK 1,2,3.,4,5,6,7,8,9,10,meta — zaliczone wszystkie PK
(I)  w przypadku potwierdzenia takiej samej ich ilosci czas pokonania trasy
powigkszony o kary czasowe
(IIl) ~ Tylko potwierdzenie wszystkich PK i sklasyfikowanie zespotu bedzie
oznaczalo pokonanie i zaliczenie calej trasy.
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Przybycie na mete po godzinie jej zamknigcia (uptywie limitu czasu) oznacza
nieklasyfikowanie zespotu (NKL). Dla zespotow dwuosobowych liczy si¢ czas
przybycia drugiego zawodnika.

za bledy popelione na trasie przewiduje si¢ kary czasowe, ktore doliczac si¢ bedzie
do czasu pokonania trasy

potwierdzenie PS 25 min

zmiana potwierdzenia PK (np. PS na PK) 10 min/ kazda zmiana

pozostawienie wolnej kratki 30 min / kazda

uzycie zapisu BPK w przypadku umieszczonego PK 30 min i nie zaliczenie PK
brak opisu PK w karcie startowej (np. jego numeru) lub btedny opis — 10 min/opis
przekroczenie limitu czasu: — nieklasyfikowanie (NKL).



INOCHODZIEC, to...

...specjalistyczny klub Polskiego Towarzystwa Turystyczno- Krajoznawczego
(PTTK), jego Oddziatu Miejskiego w Lublinie.

Nasza specjalnoscia sa Imprezy na Orientacje¢ (InO). Turystyczne InO to $wietny
sposOb spedzenia wolnego czasu, a moga w nich bra¢ udziat wszyscy, bez wzgledu na
wiek, czy stopien zaawansowania.

Impreza taka to przede wszystkim mozliwo$¢ kilkugodzinnego kontaktu z natura, z
lasem. Tutaj nauczysz si¢ praktycznego postugiwania si¢ mapg w kazdym terenie,
bedziesz mogt sprawdzi¢ si¢ w konkurencji z innymi, wyrobisz sobie kondycje,
spostrzegawczos¢ 1 wytrwatosc.

Klub nasz - INOCHODZIEC - to grupa ludzi, pasjonatow tej dyscypliny (cho¢
zajmujemy si¢ tez innymi dziedzinami turystyki, m.in. piesza, czy gorska).

Dotaczajac do nas zostaniesz wprowadzony w tajniki InO przez do§wiadczone,
zyczliwe osoby; przejdziesz specjalistyczne szkolenie, nauczysz si¢ organizacji imprez. Z
nami wyjedziesz na wigksze zawody ogolnopolskie, a w wakacje wyruszysz na ciekawa
wyprawe. Wreszcie - poznasz grono sympatycznych ludzi, z ktérymi mozna wesoto
spedzi¢ czas.

Na zyczenie zorganizowanych grup np. szkolnych (min. 25 osdéb) mozemy
przygotowac szkoleniowa Impreze na Orientacj¢ w okolicach Lublina.

Zostan jednym z nas!!!
Wystarczy odrobina checi, czasu i... odwagi ;-)
Jak nas znalez¢:

Internet: www.ino.lublin.pttk.pl
forum: www.ino.lublin.pttk.pl/forum

Nasze najblizsze imprezy:

26.05.2011r. V Mistrzostwa Gminy Garbow w marszach i rowerowej jezdzie na
orientacj¢ ,,MiG 2012”

,Odkryj Lublin z mapg”- internetowa impreza, trwajaca non stop! (szczegdty na
naszej stronie)
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