
 

WARSZAWA NOCĄ 

ETAP 4 – OBLĘŻENIE SEJMU 
22.02.2012 

 
Organizator: Ursynowsko Natolińskie Towarzystwo Sportowe 
 Ciszewskiego 3 

02-777 Warszawa 
www.unts.waw.pl 

Zespół organizatorów: Kierownik zawodów – Jacek Morawski 
Sędzia główny – Joanna Parfianowicz 
Obsługa IT - Jerzy Antonowicz 

Forma zawodów: Start masowy dla zawodników w kategoriach Profesjonalistów i Zuchwałych, start interwałowy 
dla zawodników w kategoriach Początkujących i Dzieci. 

Program zawodów: 17:45 – 18:30 – przyjmowanie zawodników w Centrum Zawodów 
 18:50 – zbiórka zawodników (Profesjonaliści i Zuchwali) na starcie 
 19:00 – start masowy dla kategorii Profesjonalistów i Zuchwałych 
 19:05 – początek startu zawodników w kategorii Początkujących i Dzieci 

Centrum Zawodów: Zespół Szkół nr 23, ul. Górnośląska 31, 00-432 Warszawa 
 52°13'28.08"N, 21°02'2.13"E 

Dojazd: Zalecany dojazd komunikacją miejską do przystanku Śniegockiej  - autobusy linii 108, 162, 171 
lub do przystanku Rozbrat (dojście 400m) – autobusy linii 107, 108, 138, 143, 151, 159, 162, 171, 
182, 187, 188, 520, 502. 

 Zalecamy parkowanie samochodów przy ul. Hoene-Wrońskiego. 

  

Start i meta: Zlokalizowane na w okolicy Zespołu Szkół nr 23 zgodnie z mapką powyżej. 
 Profesjonaliści i Zuchwali: 
 Zawodnicy ustawiają się o godz. 18:50 w miejscu startu zgodnie z zaleceniami organizatora,  

a następnie dostają swoją mapę „pod nogę”. Startują jednocześnie o godz. 19:00 na znak 
sędziego i dopiero w tym momencie podnoszą z ziemi mapę. 

 Początkujący i Dzieci: 
 Zawodnicy startują od godziny 19:05 zgodnie z kolejnością zgłaszania się na starcie poprzez 

podbicie stacji startowej SI (brak tego podbicia oznacza automatyczne niesklasyfikowanie),  
a następnie pobierają mapę (tak samo jak podczas poprzednich etapów). 

 UWAGA! Zawodnicy mogą rozgrzewać się tylko na terenie, który nie został oznaczony na 
powyższej mapce jako „teren zawodów”. 

Opisy PK: Dostępne tylko na mapach. 



Potwierdzanie PK: Zawody zostaną przeprowadzone przy użyciu elektronicznego systemu potwierdzania punktów 
kontrolnych SPORTident. 

 UWAGA! Większość punktów kontrolnych będzie składała się ze stacji SI oraz stojaka  
z elementem odblaskowym. Obowiązują tylko kody punktów napisane na stacjach SI, a nie te na 
stojakach! 

Mapa: „Agrykola - Sejm”, skala 1:4000, e-2.5m, aktualność: luty 2012, autor: Jacek Morawski, format 
 mapy: 210x297mm 

Wszystkie mapy drukowane techniką laserową, dodatkowo zabezpieczone przed wilgocią. 

Teren: Teren zawodów częściowo parkowy, a częściowo zabudowany. W parku bardzo dobra 
przebieżność, ale i spore przewyższenia. W części zurbanizowanej zabudowa zwarta, 
przedzielona licznymi uliczkami. 

     

 UWAGA! Zawodnicy niejednokrotnie będą przebiegać przez małe uliczki, dlatego prosimy  
o zachowanie ostrożności przy ich przekraczaniu i stosowanie się do przepisów o ruchu 
drogowym. Zawodnik biegnący po ulicy nie ma pierwszeństwa przed samochodem! 

Trasy: 

 

 Na trasach Profesjonalistów i Zuchwałych zostanie zastosowany układ punktów kontrolnych 
mający na celu odseparowanie od siebie zawodników (tzw. motylki) według schematów: 

    
   Profesjonaliści         Zuchwali 

Opłaty: 5PLN/osobę – zgłoszenie w terminie 
 10PLN/osobę – zgłoszenie po terminie 

3PLN – wypożyczenie karty SI 
180PLN – zgubienie wypożyczonej karty SI 
Wszystkie opłaty będą przyjmowane w Centrum Zawodów przed każdym biegiem. 

Zgłoszenia: Do godziny 24:00 w niedzielę 19 lutego poprzez formularz zgłoszeniowy na stronie 
www.unts.waw.pl. 

 Wszelkie zmiany i uzupełnienia prosimy przesyłać na adres jerzy.antonowicz@inetia.pl. 

Listy startowe: Zostaną opublikowane na stronie zawodów najpóźniej na dzień przed zawodami. 

Wyniki: Zostaną opublikowane na stronie zawodów do 3 dni po zawodach. 

Losowanie nagród: Wśród uczestników zostaną rozlosowane drobne nagrody, w tym cenne upominki od Inov-8! 

Inne informacje: Wszyscy zawodnicy startują na własną odpowiedzialność. 
O wszystkich sprawach spornych decyduje sędzia główny zawodów. 
Wszystkie informacje na temat zawodów będą dostępne na stronie www.unts.waw.pl 

ZAPRASZAMY! 
 

Kategoria Opis 
Trasa 
[km] 

Liczba
PK 

Profesjonaliści skomplikowana trasa dla elity 3.4 24 

Zuchwali dla tych, co nie boją się wyzwań 2.9 21 

Początkujący w sam raz dla rozpoczynających przygodę z orientacją 1.7 9 

Dzieci krótka i łatwa trasa dla dzieci 1.6 11 
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