BIUNTS B

WARSZAWA NOCA 2012

ETAP 5 — KAZURY
13.03.2013

Organizator: Ursynowsko-Natoliriskie Towarzystwo Sportowe
ul. Sarabandy 16/22
02-868 Warszawa
tel. 601 072 722
unts@unts.waw.pl
www.unts.waw.pl

Zespot organizatorow: Kierownik zawoddéw — Jacek Morawski
Sedzia gtéwny — Joanna Parfianowicz
Obstuga IT - Maciej Grabowski

Forma zawododw: Nocny bieg sprinterski ze startem interwatowym

Program zawodow: 17:45 — 18:30 — przyjmowanie zawodnikéw w Centrum Zawoddw
19:00 — start pierwszego zawodnika (minuta 00)

Centrum Zawodow: Gimnazjum nr 94, ul. Na Uboczu 9, Warszawa
52°08'23.58"N, 21°02'53.64"E

Dojazd: Zalecany dojazd komunikacjg miejskg do przystankow:
- Os. Wyzyny: autobusy 179, 306, 504 (dojscie 350m),
- Stryjenskich: autobusy 192, 195, 503, 504 (dojscie 350m),
- Metro Natolin: metrem lub autobusem 166, 179, 192, 306, 504 (dojscie 800m).
Parking dla samochoddw zalecany na miejscach postojowych wzdtuz u. Stryjenskich.

Start i meta: Meta zlokalizowana zgodnie z mapkg powyzej w odlegtosci 250m od Centrum Zawoddw, dojscie
wyznakowane wstgzkami. Start dla wszystkich kategorii w odlegtosci 600m od Centrum
Zawodow, dojscie réwniez wyznakowane wstazkami. W Centrum Zawoddw mozliwos¢ pobrania
mapki rozgrzewkowej.
Zawodnicy startujg o okreslonej na listach startowych godzinie, a nastepnie pobierajg mape.
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UWAGA! Zawodnicy moga rozgrzewac sie tylko na terenie, ktéry nie zostat oznaczony na
powyzszej mapce jak ,teren zawodow”.

Opisy PK: Na mapach oraz do pobrania w boksach startowych.

Potwierdzanie PK: Zawody zostang przeprowadzone przy uzyciu elektronicznego systemu potwierdzania punktéw
kontrolnych SPORTident.
UWAGA! Wiekszo$¢ punktow kontrolnych bedzie sktadata sie ze stacji SI oraz stojaka
z elementem odblaskowym. Obowigzujg tylko kody punktdw napisane na stacjach Sl, a nie te na
stojakach!

Mapa: »Kazury”, skala 1:4000, e-2.5m, aktualno$¢: marzec 2013, autor: Jacek Morawski, Ludomir
Parfianowcz, format mapy: 297x210mm
Wszystkie mapy drukowane technika laserowg, dodatkowo zabezpieczone przed wilgocia.

Teren: Teren zawodow sktada sie w wiekszosci z terendw zurbanizowanych z nieregularng zabudowa
blokowa. Potudniowa cze$¢ terenu to ,Gdrka Kazurka”, czyli wzniesienie terenu o wysokosci
okoto 15m z licznymi antropogenicznymi nieréwnosciami terenu.
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UWAGA! Zawodnicy niejednokrotnie bedg przebiega¢ przez mate uliczki osiedlowe, dlatego
prosimy o zachowanie ostroznosci przy ich przekraczaniu i stosowanie sie do przepisdw o ruchu
drogowym. Zawodnik biegnacy po ulicy nie ma pierwszenstwa przed samochodem!

Trasy: Kategoria Opis 1[-:::? Lu;z: 2
Profesjonalisci | skomplikowana trasa dla elity 3.1 29
Zuchwali dla tych, co nie boja sie wyzwan 2.7 23
Poczatkujacy w sam raz dla rozpoczynajacych przygode z orientacjg 1.3 10
Dzieci krétka i tatwa trasa dla dzieci 1.7 12

Limit czasu: Podczas zawoddw wszystkich zawodnikow bedzie obowigzywat limit czasu, ktéry wynosic¢ bedzie

60 minut. Oznacza to, ze osoby, ktdre go przekroczg mogg nie zostac sklasyfikowane.

Optaty: 10PLN/osobe — zgtoszenie w terminie
15PLN/osobe — zgtoszenie po terminie
3PLN — wypozyczenie karty SI
180PLN — zgubienie wypozyczonej karty Sl
Wszystkie optaty beda przyjmowane w Centrum Zawodoéw przed biegiem.

Zgtoszenia: Do godziny 24:00 w niedziele poprzedzajaca etap poprzez formularz zgtoszeniowy na stronie
www.unts.waw.pl.
Wszelkie zmiany i uzupetnienia prosimy przesyta¢ na adres zapisy@unts.waw.pl.

Listy startowe: Beda publikowane na stronie zawoddw najpdzniej na dzien przed zawodami.
Wyniki: Wyniki poszczegdlnych etapow bedg publikowane na stronie zawodoéw po kazdym etapie.
Inne informacje: WSszyscy zawodnicy startujg na wiasna odpowiedzialnosé.

Zawodnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
zawodow.

Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu.
Wszystkie informacje na temat zawoddw beda dostepne na stronie www.unts.waw.pl

ZAPRASZAMY!
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