
                      

REGULAMIN
OGÓLNOPOLSKIE ZAKOŃCZENIE SEZONU w RJnO

16-17  LISTOPAD 2013
Organizator: Stowarzyszenie Team 360°

Centrum 16.11.2013 (sobota) – ul. Andriollego skrzyżowanie z ul. Hrabiego /patrz 
mapa/ Za Muzeum Ziemi w Otwocku/  czynne od 8:15

17.11.2013 (niedziela) –ul. Równa 31 Majdan  czynne od 9:15

Program 16 listopada       2013 – mini maraton 
17 listopada       2013 – dystans scorelauf czasowo-bonusowy 

Start 16.10.– mini maraton   9:30   start masowy
17.10.– dystans  scorelauf 11:00  start masowy 

Trasy: ZIELONA – krótka i łatwa
NIEBIESKA – średnio długa i średnio trudna
CZERWONA – dość długa i dość trudna
CZARNA – bardzo długa i bardzo trudna
Zalecane trasy: Rok urodzenia Panie Panowie Rok urodzenia Panie Panowie
2001 i później K12 M12 1964–1973 K40 M40
1999–2000 K14 M14 1954–1963 K50 M50
1996–1998 K17 M17 1944–1953 K60 M60
1993–1995 K20 M20 1943 i później K70 M70
1974–1992 K21 M21
Są to tylko zalecane trasy, wystartować można na dowolnej.
Zgłoszenia: Do 14.11. (czwartek) do godziny 13:00 przy pomocy formularza na stronie
www.orienteering.waw.pl lub na adres jan_cegielka@sggw.pl (w zgłoszeniu należy
obowiązkowo podać rok urodzenia)
Wpisowe: /od jednego zawodnika/
I dzień  10 PLN za  start na trasie ZIELONEJ oraz 30 PLN na pozostałych trasach.
II dzień 5 PLN za  start na trasie ZIELONEJ oraz 10 PLN na pozostałych trasach.
Mapy i teren: Specjalistyczne mapy do rowerowej jazdy na orientację. Aktualność: Lato 
2013.    skala od 1: 7 500 do 1:25 000 e-2.5m Format A-4 i A-3.
Numer startowy:
Obowiązują numery startowe z sezonu 2013.



ZASADY
I dzień  Start w zespołach 2 osobowych. Na starcie każdy zawodnik z zespołu otrzymuje taką
samą mapę z narysowanymi wszystkimi punktami kontrolnymi. Zadanie zespołu polega na
podzieleniu  pomiędzy  sobą  kto  które  punkty  kontrolne  potwierdza  /należy  potwierdzić
wszystkie punkty kontrolne zaznaczone na mapie i liczy się czas po przekroczeniu linii mety
obu zawodników z danego zespołu/.  Dozwolone jest  komunikowanie się  ze sobą podczas
pokonywania trasy telefonem komórkowym. Można wystartować indywidualnie i pokonać
całą trasę. Zamknięcie mety o godzinie 15:30 – czyli mamy 6 godzin do dyspozycji/
Przewidywane długości tras
Zielona  – 12 km
Niebieska  – 40 km
Czerwona  – 60 km
Czarna  – 85 km
II  dzień   scorelauf  czasowo-bonusowy.  Na starcie  każdy zawodnik  otrzymuje  taką  samą
mapę z wyrysowanymi wszystkimi punktami kontrolnymi. Poszczególne punkty będą miały
swoją wartość bonusową ale tylko dla określonej ilości zawodników, którzy jako pierwsi do
nich dojadą i pobiorą kupon bonusowy.  Dla wszystkich zawodników obowiązywać będzie
taki sam limit czasu przebywania w terenie /95 minut/ po przekroczeniu tego limitu zawodnik
jest nieklasyfikowany. Zawodnicy którzy zbiorą największą ilość bonusów otrzymają nagrody
od firmy Wheeler Polska, zawodnik i zawodniczka którzy odnajdą największą ilość punktów
w terenie  w limicie  czasowym bez względu na ilość zebranych bonusów otrzymają  także
nagrody od firmy Wheeler Polska.

Harmonogram Zakończenia Sezonu 2013 w RJnO /niedziela 17.11.2013/
9:15-9:40 przyjazd do centrum
9:45-10:30 uroczyste zakończenie sezonu wręczenie medali,  dyplomów i losowanie nagród
tylko wśród uczestników w tym nagrody głównej roweru. Wszystkie nagrody ufundowane
przez firmę Wheeler Polska. Wszyscy uczestnicy otrzymają możliwość zakupów po cenach
hurtowych akcesorii  i rowerów w siedzibie firmy Wheeler Polska w Majdanie. Na rowery z
oferty roku 2014 20 % rabatu, na pozostałe od 30 % rabatu.
Wejściówką na zakupy będzie otrzymany z imieniem i nazwiskiem numer startowy podczas
zawodów Zakończenia Sezonu w RJnO 2013.
11:00 Start masowy dystans scorelauf
12:40 Zakończenie i wręczenie nagród za mini maraton i dystans scorelauf
13:00 Zamknięcie  centrum zawodów wyjazd do domu na zasłużony odpoczynek i analizę
pokonania tras.  
Obowiązki uczestników: 
Zawodnicy muszą posiadać kaski ochronne na głowie zapięte podczas pokonywania trasy. 
Dzieci do lat 10 i nie posiadający karty rowerowej muszą przebywać pod opieką dorosłych. 
Wszyscy zawodnicy startują na własna odpowiedzialność
Zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie

Zawodnicy muszą posiadać kaski ochronne. Dzieci do lat 10 i nie posiadający karty
rowerowej muszą przebywać pod opieką dorosłych.
Potwierdzanie punktów:   Karta startowa

Serdecznie zapraszamy do udziału wszystkie osoby posiadające rower.
Więcej informacji na: www.orienteering.waw.pl , www.mtbo.p l oraz www.team360.pl

http://www.team360.pl/
http://www.mtbo.p/
http://www.orienteering.waw.pl/



